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Doç. Dr. Şefayet Karaca'nın ilk yazar olarak yürüttüğü “DNA methylation signatures link 
neuroimmune pathways to generalized anxiety disorder and COVID-19” araştırmada, 
nöro-inflamasyonda rol oynayan ortak epigenetik mekanizmalar, yaygın anksiyete 
bozukluğu ve COVID-19 örnekleminde incelenmiştir. 

 Çalışma 5 farklı etnik kökene sahip 
(AFR, AMR, EUR, SAS, EAS) 1130 
katılımcı ile gerçekleştirilmiştir. 
Her katılımcıya ve epigenom 
boyu 930 bin DNA metilasyon 
bölgesi incelenmiştir. Veriler 
toplam 4 milyona yakın 
katılımcının genom çapında ilişkilendirme (GWAS) verileri ile birlikte analiz edilerek 
kan ve beyin dokularında kalıtılan metilasyon (genetically regulated methylation) bölgeleri 
araştırılmıştır. Çok katmanlı analizlerle, GAD ve COVID-19 ile ilişkili 40'tan fazla ortak 
epigenetik pattern, 22 ortak DMR, 17 kolokalizasyon sinyali belirlenmiştir. MAPT, HLA-B, 
MICB ve HLA-DPB1 gibi gen bölgelerinde saptanan bulgular, nörolojik mekanizmalar ve 
bağışıklık yanıtları arasında paylaşılan moleküler yolaklarla ilişkili yeni bilgiler ortaya 
koymuştur. 

 


